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NYUL DORINA

Tisztelt Szakkollégiumi VezetGség!

Nyul Dorina vagyok, a Szombathelyi Képzési Kozpont masodéves,
gyogytornasz szakiranyos hallgatdja.

Nagy 6rom és megtiszteltetés, hogy a Szakkollégium tagja lehetek, és
remélem, hogy munkdmmal hamarosan én is hozzajarulhatok a kdzosség
eredményeihez.

Szabadidémben szivesen képzem magam a néi egészség témakorében, elsGsorban a gatizom
tréningben, amelyet szivesen fel is hasznalnék Tudomanyos Diakkori Konferencia keretein beliil. Ezen
kiviil nagyon érdekel a hormonrendszeriink egyensulya, a termékenységtudat. Mind a gdtizom
tréninget, mind a szimptotermdlis, hormondlis egyensuly kbvetését aktivan végzem a mindennapjaim
soran. Dévény Anna munkajanak ugyancsak nagy tisztelGje vagyok. Hiszem azt, hogy a korai
mozgasfejl6dés szorosan Osszefligg a kognitiv képességek fejlédésével, éppen ezért szeretném a
Dévény Speciadlis manualis technika-Gimnasztika Moddszer (DSGM) irdnydba képezni magam a
kés6bbiekben.

Leendd hivatasomat Ugy képzelem, hogy meglévé- és leend6 ismereteimmel kiegésziilve olyan
gyogytornassza valhatnék, akinek lehet6sége van pacienseinek életszakaszait végigkisérni, akar a
fogantatds segitésétdl, a gatizomzat szllésre valé felkészitésétél annak regeneracidjaig, a DSGM altali
esetleges fejlesztésig.

Biztos vagyok benne, hogy a Szakkollégium segitségemre lesz a terveim megvaldsitasdban, amit elére
is kbszonok!
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