Mentor neve: Dr. Tigyiné dr. Pusztafalvi Henriette
Titulus, beosztas: PhD, tudomanyos munkatars

Elérhetoség: tigyi.heni@gmail.com

Terllet: egészségnevelés, egészségfejlesztés
Az egészségnevelés/egészségfejlesztés multbeli és jelen kihivasai

Téma leirdsa: Az egészségnevelés, azaz az egészségmegorzésre vald torekvés minden
torténeti korban az adott tarsadalmi kdrnyezet kihivasainak megfeleléen jelen volt. A mult
torténéseinek  feltarasaval,  korabeli  jellegzetességekkel,  sajatos  mintazatokkal
szembesilhetink, amiket a korabeli dokumentumok 6riznek. Még sok ismeretlen, be nem
mutatott, fel nem dolgozott terllet van, amit megismerhetink és amivel 0j latdsmodot
szerezhetlink. A jelen kutatoi és szakemberei szdméra jelentés tanulsagként szolgalhatnak és
utat mutatnak a ma is jelen 1év6, még megoldatlan problémak feltarasahoz.

2. Az egészségfejlesztés kihivasai az emberek mindennapi tevékenységében és szamtalan
teruletén, szinterén jelentkezik, mint az életminéseget meghatarozd egyben befolyasold
tényezé. A korszerii egészségfejleszteési koncepcidk kihivasakent értelmezhetjiik, hogy a jelen
tarsadalom szdmara kell megalkotni az egészségfejleszt6 szakembereknek a hatékony
intervencids lehetéségeket, programokat, amit a hazai egészséguligyi rendszer is tamogatni
képes. A tarsadalmunk egészség-kihivasai szolgalnak alapul a mai mikod6é rendszerek
vizsgalatara. Ceélunk elsédlegesen a jelen egeszségfejlesztési tevékenységek, koncepciok
hatékonysaganak vizsgalata. Masodlagos célként fogalmazhatjuk meg az 0j és hatékony
koncepcidk kidolgozasat.



