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Fogalmak

* ASD: tiinetek, stlyossag, jellegzetességek
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Hogyan képzeljem el?

“Bizonyos zajok, példaul az iskolai csengo hangja UQy
sertették a fllemet, mint egy ideget éro fogorvosi
faro, es megdobogtattik a szivemet.”

/Temple Grandin/



Mi az autizmus?

(=
CEQ Reciprok kommunikacié

Reciprok szocialis

Interakcio

® Sztereotip, repetitiv
érdeklOdés, aktivitas,

(DSM-5-TR, 2022) viselkedés



Neuropszichologia

v ()

Naiv Végrehajto Centralis
tudatelmélet mukodés koherencia

(Baron-Cohen, Leslie & Frith, 1985; Ozonoff, Strayer, McMahon & Filloux, 1994; Happé, 1996)



Legalabh:

80,263,196

személy érintettsége
feltételezheto

(United Nations, 2022; Zeidan et al. 2022)
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Problemafelvetes




Problemaielvetes

- 1980. hivatalos diagnozis (4P4, 1950)
- Atlag életkor: neurotipikus populicié (70 év), autista populacié (54 év)
sﬁlyosabb érintettség (40 éV) (Hirvikoski, 2016; Lusky, 2022)

- Diagnosztikus késés: Europa (3,5 év), USA (4 év), Kanada (6 év)

(Meanner et al., 2020)

- Kielégitetlen egéSZSégﬁgyi szﬁkségletek (Hand, Angell, Harris & Carpenter, 2019)

- Autizmus ismeretek hianya (dustriaco, Aban, Willig & Kong, 2019)



Vizsgalat célja

 Autista személyek es csaladjaik részérdi:




Vizsgalat celja
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Ellatas jellemzOok Ellatas jellemzok
Kiadasok Tudas

Erzelmek Erzelmek



Vizsgalati anyag és modszertan |.

Kutatas tipusa: Kvantitativ, keresztmetszeti kutatas

* Adatgyiijtés. Covid-19 miatt online formaban

 Vizsgalat ideje: 2020.09.04.-2021.02.28.

« Mintavétel modja: céliranyos mintavétel

o Célcsoport: 2-46 éves autista személyek szilei,
egészsequgyi dolgozok

* Bevalasztasi kriterium: célcsoportban meghatarozott_

o Elemszam:

- Nautista=95 6

- Negészségligyi dolgozo=100 6




Vizsoalati anyag es modszertan I.

:EkaantitatiV, keresztmetszeti kérdOives kutatas

OQ0.0Q.O‘L.-QOQ 1.02.28.
@ Céliranyos mintavétel

'.'Q*Célcsoport: egészségiigyi dolgozok (n=100), gondviselOk (n=95)

/~7

/=2
probak
95 %-o0s valoszinllségi szinten (p<0,05), SPSS 25.0 szoftver

Leiro statisztikali modszerek; paraméteres és nem parameéteres



Vizsgalati anyag es modszertan I1.

Sajat szerkesztési kérdoiv + atvételre keriilt kérdéscsoportok
(AOSZ & Jelenkutatd Alapitvany, 2009; Stauder et Al., 2016)

Autista szemelyek Egészsegugyi
gondviseloi altal dolgozok altal
kitoltendo kérdoiv kitoltendo keérdoiv
Szociodemograéfiai Szociodemografial
jellemzok jellemzok

Autista személy Egeszségligyi munka

/gondviseldje jellemzoi Autista szemelyek ellatasa
Allapot jellemzok Autizmus kerdesek

—— - (tlnetek, problémas
Ellatas jellemzok

viselkedeés, tamogato
Ellatas igénybevétele eljarasok)
Ellatashoz sziikseges
informaciok

Egészseguigyi koltségek



Vizsgalati anyag es modszertan II.

Sajdt szerkesztésu kérdoiv + dtvételre kerillt kérdéscsoportok
(AOSZ & Jelenkutaté Alapitvany, 2009; Stauder et Al., 2016)

Autista személyek

gondvisel0i altal kitoltendo
kérdoiv

Szociodemogrifiai jellemzOk

Autista személy /gondviselOje
jellemzOi

Allapot jellemzok

Ellatas jellemzok

Ellatas igénybevétele

Egészségiigyi koltségek

Egészségiigyl dolgozok altal

kitoltendo kérdoiv

Szociodemogrifiai jellemzOk

Egészségiigyl munka

Autista személyek ellatasa

Autizmus kérdések (tiinetek,
problémas viselkedés, tamogato
eljarasok)

Ellatashoz sziikséges informaciok




Vizsgalati anyag és modszertan 111

Statisztikal elemzés:

- Leir6 statisztikai modszer

- Paraméteres préobak: Khi- négyzet proba, Fisher teszt,
Pearson-fele korrelacio, Linearis regresszio, ANOVA

- Nem paraméteres probak: Kruskal-Wallis teszt Dunn-féle
post hoc teszt

95%-o0s valosziniiségi szinten (p<0,05)

o Statisztikal program: SPSS 25.0 szoftver




Minta jellemzoi

rrz e

Valtozo Attributum atlag SZOras
Nem NG 28 28%
Férfi 67 67%
Eletkor 2-46 év 95 100% 12,77 +9,316
Iskolai < Alapfoku 91 95,79%
vegzettseg
Kozépfoku < 4 4,21%
Allapotjellemz6 Enyhe 51 53,86%
Kozepsulyos 44 46,31%
/sulyos
Tarsult Nincs 34 35,79%
betegség
1 29 30,53%
2< 32 33,69%




<
Minta jellemzOi % n-95

AttribtGtum Atlag Szobras
NEM NoO 28 28%
Férfi 67 67%
ISKOLAI < Alapfok 91 95,79%
VEGZETTSEG
Kozépfoku < 4 4,21%

TARSULT Nincs 34 35,79%
BETEGSEG

1 29 30,53%

2< 32 33,69%




Minta jellemzoi

rrz e

Valtozo AttribUtum SzOras
Nem No6 88 88%
Ferfi 12 12%
Eletkor 18-67 év 100 100% 44,72 +11,722
Iskolai Kozepfoki < 18 18%
végzettség
Fels6foku 82 82%
Munkaévek 1-42 év 100 100% 20,73 +12,092
Ellatasi formak Alapell. 48 34,78%
Szakell. 54 39,13%
(31+23)
Egyéb 36 26,09%
Szektor Allami 86 79,63%
Magan 22 20,37%




Attribatum Szoras

NEM NoO 88 88%
Férfi 12 12%

ISKOLAI Kozépfoku < 18 18%
VEGZETTSEG
Felsofoku 82 82%
ELLATASI Alapell. 48 34,78%
FORMAK
Szakell. 54 39,13%
(31+23)

Egyéb 36 26,09%




Eredmeények I.

1. Hipotezis:

- 92%-ban nehézségek

- 61,3%-ban pozitiv hozzaallas x

- 66,3%-ban elégedett I

2. Hipotezis:

- 18,1% sajat tapasztalat, 17,5% online fellletek,
egeszseqgugyl szakemberek, 16,3% csalad/barat/ismeros

javaslata x

- 2-nél tobb nehézség—>nem elegedettek (p=0,001)



Eredmenyek I.

“Q 46% biztos igeény

O 59 teljesen kompetens

(D) 93% tobbletidd

P/ | \N

| |
T 29% media

O 7 23% kommunikacio adaptalasa
a2 aYa



Eredmeények I1.

3. Hipotezis:

- 53% jo/megfeleld tudasszint \/

- kompetenciaszint atlaga k6zombos (3,87/7) \/

4, Hipotezis:

- komorbid allapotok-> havonta kiadas 5001Ft<

(p=0,003) y/"
- komorbid allapotok—>allami kiadas 1Ft< (p=0,011) v

- tarsult betegségek >havi jovedelem ardnya nem €
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Eredmenyek II.

39% negativ érzelmek

Ellatottak szama~ kompetencia élmeény (p=0,029, Khi-négyzet préba)
>15 év tapasztalat~ tudasszint (p<o,001, Khi-négyzet proba)
Elengedhetetlen informacidé ~ tobbletidO (p=0,014 Khi-négyzet proba)

Tﬁbbletnehézség ~ fizikalis Vizsgélat (r=0,628; p<0,001 Pearson-féle

korreldcio és linedris regresszi0 )



Flggetlen valtozo

Fiiggo valtozo

Eredmenyek: ASD(

Enyhe érintettseg Elegedettseg (+) 0,03
Enyhe érintettség Allami kiadas 1< (-) 0,039
2< nehézseg Magan kiadas 0,006
50.000Ft<
2< nehézseg Havi kiadas 0,041
15.000Ft<
Havi kiadas Elegedettseg (-) 0,031
15.000Ft<
Rendszeres kiadas Anyagi helyzet (-) 0,005
Gondvisel6 egészségi Nehézsegek (+) 0,007
allapota (-)
Tarsult betegség Ellatas elutasitas (+) 0,41 <0,001
Megszakitas (+) 0,249 0,015

Tarsult betegseg




Eredmények: Szakemberek

C \ -
Flggetlen valtozo Fiiggo valtozo
15-29 év Tudasszint (+) 0,001
munkatapasztalat
1-5 esetben ellatas Kompetencia (-) 0,029
Elengedhetetlen Ellatas tobbletidd 0,014
informaciok
ISmerete
Aktiv fekvobeteg Ellatas tobbletidod 0,004
ellatas
Fizikalis vizsgalat Tobbletnehézség 0,628 <0,001
Non-invaziv Tobbletnehézség 0,651 <0,001
beavatkozas
Invaziv beavatkozas | ToObbletnehézség 0,535 <0,001




Eredmenyek IIL.

272 ellatas TIPP?  40,1% nem autizmus barat

0 '+ llatds megszakitasa, elutasitasa (p<o001, Kni négyzet proba)

{*Q* .« 0észségl dllapot ~ érzelem, elégedettség, nehézségek (<001,
Variancianalizis, LSD post hoc teszt)
elutasitds ~ tarsbetegségek (r=041, p<0,001, Pearson korreldcis, linedris
regresszi0)
(&) komorbid 4llapotok ~ havi kiadas =0.00s)

magan egészségiigyl kiadas ~ nehézségek atlaga (p=o,006, Kruskai-

Wallic tec>t Dunn-1éle bost hoc tes1)



Szakirodalom |I.

ASD kiadas:
Sulyossagi szintek—> koltségek (p<0,05) (Lavelle et Al., 2014)
Orvosi kiadasok 3*magasabb (p<0,001) (Li et Al., 2019)

34% jovedelmuk >3% -a (Parish et Al., 2012)

ASD+IKZ 2,7* magasabb (Peacock et Al., 2012)

ASD szikseglet:

26% nem elégedett (AOSZ, Jelenkutato A., 2009)

Kronikus allapot—>kielégitetlen sziikséglet (p<0,001) (Nicolaidis
et Al,, 2013)

Nehezségek: ellatas hianya, idovel kapcsolatos terhek (p<0,001)
(Vohra et Al.,2013)



Szakirodalom I1.

« Egészségugyi dolgozo:
- 66% negativ velemény (Al-Farsi et Al., 2016)

- 54,7% nem tudja kovetni a tortenteket (Bruder et Al., 2012)
- bev < tapasztalat - tudasszint (Corsano et Al. 2019)

- Kdnyvek, ujsagok (65,17%), klinikai tapasztalatok (55,22%),
média (50,24%) (Eliias es Shah, 2019)

- Onhatékonysag alacsony-kozepes (Unigwe et Al., 2017)



Megheszeles

Autista - 54,7% nem tudja kovetni az ellatas soran torténteket (Bruder et al., 2012)
személy

- Orvosi kiadas 3*magasabb, neurotipikus kontollcsoport
(Pp<0,001, Khi-négyzet proba) (Li et al., 2019)

- Autizmus + intellektualis képességzavar > kielégitetlen sziikségletek
(p<0,001, Khi-négyzet proba) (Menezes et al., 2021)

Szakemberek - 66% negativ vélemény (Al-Farsi et al., 2016)
- Onhatékonysag mértéke alacsony-kozepes (Unigwe et al., 2017)

- 5év < tapasztalat = tudasszint (p=0,04, Varianciaanalizis) (Corsano et al.
2019)

- 73,4 % minden esetben sziikséges az allapot ellenOrzés (Mason et al., 2022)



Konkluzio

,,Pilot” Jelleg

Széles IR T heterogén tiineti kép
A populacidra vonatkozo generalizacio nem
Szakmakozi egyiittmikodés

Tudatositas - ,,érzékenyités”

Tovabbi 351-7; ., megalapozottsaga =
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Konkluzio

,Pilot” jelleg

Széles IR T heterogén tiineti kép
Generalizacio

Szakmakozi egylittmikodés

Tudatositas - ,,érzékenyités”

Tovabbi kutatasok



Fuggelek:
Eredményekhez valo viszony

« Kerdesek es kérdéscsoportok oOsszeallitasa +
kérdések adaptalasa

* 612 egészsegugylr ellatd  hely + 121
gyogypedagogiai intezmény + 19 specifikus
kOz0Osségi csoport felkeresese (engedelyeztetési
folyamatok)

 Adatok bevitele és feldolgozasa

« Statisztikai probak




Tanitasi gyakorlat:

Az eldadas végén megkoszonom a figyelmet. Ez igy helyes!




Tanitasi gyakorlat:

Az elbadas végén megko0szonom a figyelmet. Ez igy helyes!
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Fliggelek:
Eredmenyekhez valo viszony

. Rérdések és kérdéscsoportok 0Osszedllitasa +
kérdések adaptaldsa, kérdoiv tesztelés

. 612 egészségiigyl  ellaté  hely + 121
gyogypedagogial intézmény + 19 specifikus
kozosség1 csoport felkeresése (engedélyeztetési
folyamatok)

. Adatbevitel, statisztikar probak lefolytatasa,

eredmények feldolgozasa
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